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Δρ. Antonia Svensson Dianellou 
Η Δρ. Antonia Svensson Dianellou είναι κάτοχος Διδακτορικού Διπλώματος στην 
Αναπτυξιακή Ψυχολογία και Πτυχίου BSc (Hons) στην Ψυχολογία από το Goldsmiths 
University of London (Unit for School and Family Studies). Κατέχει επίσης Μεταπτυχιακό 
Δίπλωμα (MSc) στην Ψυχολογία της Υγείας από το University of Surrey, Ηνωμένο 
Βασίλειο, καθώς και Μεταπτυχιακό Δίπλωμα στην Ψυχοθεραπεία μέσω Χοροκίνησης 
από το University of Hertfordshire, Ηνωμένο Βασίλειο. Από το 2015 είναι Επικεφαλής του 
Τμήματος Ψυχολογίας και Αναπληρώτρια Κοσμήτορας του New York College. Έχει 
προηγουμένως εργαστεί ως ερευνήτρια στο Εθνικό Σχολείο Δημόσιας Υγείας στην Αθήνα 
και στο Anglia University στο Κέιμπριτζ, σε θέματα διαγενεακών σχέσεων. Διαθέτει 
θεραπευτική εμπειρία με παιδιά, οικογένειες που έχουν βιώσει ενδοοικογενειακή βία και 
προσφυγικούς πληθυσμούς, στην Ελλάδα και στο Ηνωμένο Βασίλειο. Πέραν της 
διδασκαλίας και της έρευνας, είναι υπεύθυνη για τη λειτουργία της Υπηρεσίας 
Συμβουλευτικής Φοιτητών του NYC και συντονίζει τις πρακτικές ασκήσεις των φοιτητών 
ψυχολογίας. 

 

Τοπικό Διδακτικό Προσωπικό 

Κα Χρυσάνθη Ανδρονόγλου (Υποψήφια Διδάκτωρ) 
Η Χρυσάνθη Ανδρονόγλου είναι κάτοχος πτυχίου Ψυχολογίας, MSc στην Κλινική 
Νευροψυχολογία από την Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ και MSc στην Αναπτυξιακή 
Νευροψυχολογία από το University of Essex. Είναι αδειούχος Ψυχολόγος, Αναπτυξιακή 
και Κλινική Νευροψυχολόγος, με ιδιωτικό γραφείο, καθώς και έμπειρη διδάσκουσα σε 
αντικείμενα Νευροψυχολογίας, Θεραπείας, Παρέμβασης και Ειδικών Αναγκών. Διδάσκει 
Στατιστική & Πειραματικό Σχεδιασμό και Ερευνητικές Μεθόδους με SPSS, για τα οποία 
έχει συγγράψει σχετικό εγχειρίδιο ασκήσεων. Επιπλέον, διδάσκει Βιολογική Ψυχολογία 
και επιβλέπει ερευνητικές εργασίες. Είναι μέλος της International Neuropsychological 
Society και της Ελληνικής Εταιρείας Νευροψυχολόγων. 

Κα Νεφέλη Κοσκινά 
Η Νεφέλη Κοσκινά είναι κάτοχος πτυχίου Ψυχολογίας από το Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
μεταπτυχιακού διπλώματος στην Παιγνιοθεραπεία από το Canterbury Christchurch 
University, PGDip στην προσωποκεντρική συμβουλευτική και Μεταπτυχιακού 
Διπλώματος στην Συμβουλευτική Ψυχολογία από το Πανεπιστήμιο Αθηνών. Εργάζεται 
ιδιωτικά ως Παιγνιοθεραπεύτρια με παιδιά και εφήβους και ως Συμβουλευτική 
Ψυχολόγος με ενήλικες. Είναι συγγραφέας βιβλίου για την Αναπτυξιακή Ψυχοπαθολογία, 
με έμφαση στον αυτισμό, ΔΕΠΥ, διαταραχές συμπεριφοράς και άγχους. Έχει διδάξει σε 
ομάδες γονέων στο πλαίσιο του ΙΝΕΔΙΒΙΜ του Υπουργείου Παιδείας και έχει δημοσιεύσει 
άρθρα και παρουσιάσει σε συνέδρια με θέματα όπως οι διατροφικές διαταραχές και η 
προσκόλληση. Διδάσκει Αναπτυξιακή Ψυχολογία και Μαθήματα Συμβουλευτικής. 



Κα Σοφία Μέρτυρη 
Η Σοφία Μέρτυρη είναι κάτοχος Μεταπτυχιακού στην Γνωσιακή Συμπεριφορική 
Ψυχοθεραπεία από το University of Bolton, ΗΒ, και Πτυχίου Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής 
και Ψυχολογίας από το ΕΚΠΑ. Έχει ολοκληρώσει την πρακτική της άσκηση στο 4ο 
Γυμνάσιο Ζωγράφου με επίκεντρο την ψυχοπαιδαγωγική και τις εποικοδομητικές 
διδακτικές προσεγγίσεις. Έχει εργαστεί ως σύμβουλος ψυχικής υγείας και υπεύθυνη 
εκπαίδευσης στο Κέντρο Euroergasiaki και στο Κέντρο Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης 
IASIS. Διδάσκει μαθήματα όπως Ψυχολογία Ψυχικής Υγείας, Κοινωνική Ψυχολογία, 
Εφαρμογές Ψυχολογίας και Συμβουλευτικές Δεξιότητες. 

Κος Δημήτρης Παναγιωτόπουλος 
Ο Δημήτρης Παναγιωτόπουλος είναι κάτοχος MA (Hons) στη Φιλοσοφία από το University 
of St Andrews και MSc στις Συμβουλευτικές Σπουδές από το University of Abertay 
Dundee. Διαθέτει επίσης Πιστοποιητικό Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης στην Ψυχολογία 
της Συνείδησης και της Υπερπροσωπικής Ψυχολογίας και συνεχίζει επιπλέον εκπαίδευση 
στον τομέα αυτό. Διδάσκει στο NYC επί σειρά ετών και αποτελεί βασικό μέλος του 
ακαδημαϊκού προσωπικού. Διδάσκει θεωρίες συμβουλευτικής, κοινωνική, γνωσιακή και 
αναπτυξιακή ψυχολογία. Έχει τιμηθεί δύο φορές με το Βραβείο Αριστείας στη 
Διδασκαλία. 

Κα Χρυσαυγή Παναγιώτου (Υποψήφια Διδάκτωρ) 
Η Χρυσαυγή Παναγιώτου είναι απόφοιτος Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου και 
κάτοχος Μεταπτυχιακού Διπλώματος στα Γνωστικά Συστήματα από το Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, καθώς και Μεταπτυχιακού στην Κλινική Νευροψυχολογία από το 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Βαλένθια. Έχει ερευνήσει την αντίληψη του χρόνου και την 
ανάλυση λόγου σε υγιείς και κλινικούς πληθυσμούς και συνεργάζεται με τη Μονάδα 
Νευροψυχολογίας και Διαταραχών Λόγου του Νοσοκομείου Αιγινήτειο. Από το 2025 
διδάσκει στο NYC, με αντικείμενα την Ψυχολογία και τις Ερευνητικές Μεθόδους. 

Κος Γεώργιος Παπαγεωργίου (Υποψήφιος Διδάκτωρ) 
Ο Γεώργιος Παπαγεωργίου είναι Λογοθεραπευτής και Νευροψυχολόγος. Πτυχιούχος 
Λογοθεραπείας και κάτοχος MSc στην Κλινική Νευροψυχολογία – Γνωσιακή 
Νευροεπιστήμη από το ΕΚΠΑ. Εκπονεί τη διδακτορική του διατριβή στην Ιατρική Σχολή 
του ΕΚΠΑ με τίτλο: «Η αντίληψη και παραγωγή της κίνησης σε αφασία λόγω εγκεφαλικού 
επεισοδίου», υπό την επίβλεψη του Δρ. Κωνσταντίνου Ποταγά και χρηματοδότηση του 
ΕΛΙΔΕΚ. Από το 2019 εργάζεται στην ΕΛΕΠΑΠ και από το 2018 διδάσκει γνωστικά 
αντικείμενα όπως η βιοψυχολογία, η γνωσιακή ψυχολογία και η νευροψυχολογία. 

Δρ. Ντανιέλλα Ρουμπίνη Πυλαρινού 
Η Δρ. Πυλαρινού είναι Πιστοποιημένη Εγκληματολογική Ψυχολόγος (British 
Psychological Society). Έχει πτυχίο και MSc στην Ανακριτική Ψυχολογία από το 
University of Huddersfield, καθώς και Διδακτορικό (PhD) με θέμα την καταδίωξη 
(stalking) στην Ελλάδα και στο Ηνωμένο Βασίλειο. Έχει προσκληθεί ως ομιλήτρια από τη 
Μεθοδιστική Εκκλησία και έχει εκπονήσει σχετικά εκπαιδευτικά προγράμματα. Έχει 
δημοσιεύσει σε θέματα εγκληματικής συμπεριφοράς και διαδικτυακής παρενόχλησης 
και διδάσκει ψυχολογικά μαθήματα και ερευνητικές μεθόδους στο NYC. 

Δρ. Αλεξάνδρα Θανέλλου 
Η Δρ. Θανέλλου είναι ερευνήτρια στην Πειραματική Ψυχολογία και Νευροεπιστήμη 
Συμπεριφοράς, με Master και Διδακτορικό από το University of Vermont και 



μεταδιδακτορική έρευνα στο Πανεπιστήμιο του Αμβούργου. Έχει δημοσιεύσει και 
παρουσιάσει διεθνώς ερευνητικό έργο σε νευροαναπτυξιακές διαταραχές, 
νευροαπεικόνιση, ψυχοφαρμακολογία, γενετική και ψυχοθεραπεία. Κατέχει επίσης 
Master of Education in Counselling Psychology από το Πανεπιστήμιο του Τορόντο και 
δραστηριοποιείται ιδιωτικά ως ψυχοθεραπεύτρια. Διδάσκει Γενική, Βιολογική και 
Γνωσιακή Ψυχολογία. 

Κα Χριστίνα Τσαλίκη (Υποψήφια Διδάκτωρ) 
Η Χριστίνα Τσαλίκη είναι πτυχιούχος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, και 
κάτοχος μεταπτυχιακού στη Συμβουλευτική Ψυχολογία από το ΕΚΠΑ. Έχει ερευνήσει τη 
συμβουλευτική φροντιστών ατόμων με εκφυλιστικές άνοιες και έχει συμμετάσχει στη 
συγγραφή βιβλίου προσωπικής ανάπτυξης. Εργάζεται με παιδιά και οικογένειες με 
ψυχοκοινωνικές δυσκολίες στον φορέα ΕΔΡΑ. Από το 2022 διδάσκει στο NYC μαθήματα 
εφαρμοσμένης ψυχολογίας και συμβουλευτικών δεξιοτήτων. Εκπονεί διδακτορικό στην 
Θετική Ψυχολογία στο ΕΚΠΑ. 

Δρ. Βασιλική Βαρέλα 
Η Δρ. Βαρέλα είναι κάτοχος BSc στην Ψυχολογία από το University of East London, MSc 
στην Κοινωνική Ψυχολογία από το LSE και Διδακτορικού από το University College 
London, με θέμα τη μνήμη σε ανηλίκους μάρτυρες. Έχει κάνει μεταδιδακτορική έρευνα 
στο Πανεπιστήμιο του Cambridge. Έχει εκτενή διδακτική εμπειρία και διδάσκει μεταξύ 
άλλων Γνωσιακή, Βιοψυχολογία, Ερευνητικές Μεθόδους και Στατιστική, ενώ επιβλέπει 
διδακτορικές εργασίες. 

Δρ. Elisabeth Julie Vargo 
Η Δρ. Vargo έχει Διδακτορικό στην Ψυχολογία από το University of Kingston με θέμα τη 
σύγχρονη χρήση ουσιών, και είναι ειδική στην ποιοτική και ποσοτική μεθοδολογία. Είναι 
συνεργάτιδα του Center for Open Science και Associate Editor στο περιοδικό Collabra: 
Psychology. Είναι μέλος του Italian Reproducibility Network. Διδάσκει μεθόδους 
έρευνας και σύγχρονα ζητήματα ψυχολογίας στο NYC, με ερευνητικά ενδιαφέροντα στην 
Κλινική, Κοινοτική και Αθλητική Ψυχολογία. 

 


